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Lección: 2 - Las manifestaciones del planeta Tierra
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Introducción y marcos referenciales

Introducción
Nuestro planeta,  la Tierra, se encuentra  ubi-
cado en el Sistema Solar y cuenta con las 
condiciones necesarias para que exista la 
vida.
 
En esta lección aprenderás las partes que 
conforman la Tierra por dentro y por fuera, y 
cuál es la función de las mismas. 

Descubre lo maravilloso y organizado que es 
nuestro planeta. 

Estándar de
competencia

» Describo las características 
físicas de la Tierra y su atmósfera.

Elemento de
competencia

» Reconoce cómo está formado el 
planeta Tierra.
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Tema 1. Nuestra Tierra por dentro

Partes internas de la Tierra

La estructura del planeta Tierra está compuesta por diversos elemen-
tos  que permiten que sea un lugar lleno de vida; en su estructura se 
pueden diferenciar  las siguientes capas: corteza, manto y núcleo, 
este último está dividido en núcleo interno y externo.

Corteza terrestre

Manto

Núcleo externo

Núcleo interno
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Tema 1. Nuestra Tierra por dentro 

La Tierra un lugar para vivir

La Tierra  tiene  más de 4.500 millones de años; cuenta con una 
temperatura  ideal para que exista la vida, además de tener  las 
condiciones que permiten que el  agua permanezca en estado 
líquido, también cuenta con una combinación de gases necesarios 
para que los seres vivos podamos respirar. 
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Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

Tropósfera

Capa de ozono 

Estratósfera

Mesósfera

TermósferaTermósfera

Exósfera

Partes externas de la Tierra

La Tierra en su exterior, está cubierta por varias capas que hacen 
posible que podamos respirar y que los rayos del Sol lleguen a la 
Tierra a una temperatura adecuada. Sobre el planeta, podemos 
encontrar y diferenciar varias capas que son: hidrósfera y atmósfera, 
las cuales favorecen  la supervivencia de los seres vivos.
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Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

¿Para qué sirve la atmósfera?
La atmósfera  sirve para protegernos de los meteoritos  y de los 
rayos ultravioleta del Sol que son los causantes del cáncer en la piel,  
es decir, gracias a la atmósfera la vida es posible sobre la Tierra.  

La atmósfera destruye los meteo-
ritos cuando chocan con ella. 

Capa de ozono

La atmósfera tiene la capa de ozono que 
nos protege de los rayos nocivos del Sol. 
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Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

Hidrósfera
Es la capa formada por todas las aguas de la 
Tierra: los ríos, los lagos, los mares, los océa-
nos, los glaciares y las aguas subterráneas.
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Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

Es una capa en estado gaseoso que cubre la Tierra. Está formada por diferentes  
capas conocidas como: tropósfera, estratósfera, mesósfera, termósfera y exós-
fera. Las distintas capas hacen que la Tierra esté protegida como dentro de una 
burbuja, así se evitan los meteoritos y los rayos nocivos del Sol.

Atmósfera

Copyright © 2017 | Católica del Norte Fundación Universitaria | Todos los derechos reservados | Medellín - Santa Rosa de Osos



Cuarto > Ciencias Naturales > Guía 4 > Lección 2

Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

Tropósfera

Capa de ozono 

Estratósfera

Mesósfera

TermósferaTermósfera

Exósfera
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Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

Tropósfera

Es la capa que se encuentra más cerca de la superficie de la Tierra. En ella se desarrolla la vida 
gracias a que presenta una temperatura adecuada para el desarrollo de los seres vivos. Es una 
capa rica en oxígeno y vapor de agua, donde se producen la mayoría de los fenómenos meteoroló-
gicos como la lluvia, el viento, las nevadas, los relámpagos, los ciclones y las tormentas. En la tro-
pósfera se desplazan los aviones comerciales, las aves, las nubes, y los globos tripulados. 
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Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

Estratósfera
Es la capa donde los gases se separan en varias capas o estratos horizontales. Aquí 
encontramos la capa de ozono que sirve como filtro contra los rayos ultravioleta del 
Sol, permitiendo el paso solo a los rayos beneficiosos para la vida. En la estratósfera 
es muy común que transiten los  globos meteorológicos.  

Capa de ozono 

Rayos solares
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Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

Mesósfera
Es la capa más fría de la atmósfera: tiene una temperatura aproximada 
de -75°C. En ella pueden observarse las estrellas fugaces que son restos 
de los meteoritos que se desintegran cuando entran a la termósfera. 
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Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

Termósfera

Esta capa tiene temperaturas que alcanzan los 1.500 °C. Aquí  se produ-
cen las auroras boreales y también es donde los meteoritos se desinte-
gran y se convierten en estrellas fugaces. En esta capa de la atmósfera 
operan los trasbordadores espaciales enviados desde la Tierra. 
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Tema 2. Nuestra Tierra por fuera

Exósfera

Es la última capa de la atmósfera. Se compone de hidrógeno y helio, 
presentándose una temperatura muy alta. La capa va integrándose 
con el espacio poco a poco, hasta que desaparece. En esta capa 
operan los satélites artificiales. 
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Tema 3. Movimientos de  nuestro planeta

Movimientos de la Tierra

Movimiento de rotación Movimiento de traslación

La Tierra realiza dos tipos de movimientos: el de rotación  que es cuando la Tierra gira sobre 
sí misma y el movimiento de traslación que ocurre cuando la Tierra gira alrededor del Sol.
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Tema 3. Movimientos de nuestro planeta

Otoño

Las estaciones
El movimiento de traslación de la Tierra hace que el Sol  no alumbre con la misma intensidad en todos los luga-
res del planeta, por está razón se producen las estaciones, las cuales se conocen como: otoño, invierno, prima-
vera y verano. A continuación te invitamos a conocer más sobre las diferentes estaciones y sus características.
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Tema 3. Movimientos de nuestro planeta

Invierno
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Tema 3. Movimientos de nuestro planeta

Primavera
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Tema 3. Movimientos de nuestro planeta

Verano
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Tema 4. La Luna y sus movimientos

Movimientos de la Luna

Luna nueva Luna llena Cuarto menguanteCuarto creciente

La Luna gira sobre sí misma y también gira alrededor de la Tierra; la Luna no tiene luz 
propia, ella refleja la luz del Sol. A medida que la Luna va girando el Sol la va iluminando, 
sólo se  ilumina la parte que recibe los rayos solares, esta es la razón por la cual, la Luna 
se ve de diferentes formas cuando se observa varias veces en la semana. Los distintos 
cambios de la Luna se denominan fases de la Luna.
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Tema 4. La Luna y sus movimientos

Luna nueva
La fase de Luna nueva ocurre cuando la Luna se encuentra  ubi-
cada entre el Sol y la Tierra, por lo tanto la cara de la Luna que se 
encuentra iluminada no puede ser vista desde la Tierra.
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Tema 4. La Luna y sus movimientos

Cuarto creciente
La fase de cuarto creciente ocurre después de la fase de luna nueva, 
en esta fase la parte iluminada de la Luna que se puede observar 
desde la Tierra va aumentando hasta que llega a la fase de luna 
llena, es decir hasta que se ilumina completamente.
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Tema 4. La Luna y sus movimientos

Luna llena
La fase de luna  llena ocurre cuando la Tierra se encuentra entre la 
Luna y el Sol,  entonces la cara iluminada de la Luna se puede ob-
servar completamente desde la Tierra. 
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Tema 4. La Luna y sus movimientos

Cuarto menguante
La fase de cuarto menguante se presenta cuando la 
Luna pasa de verse complemente iluminada desde la 
Tierra a verse parcialmente iluminada. 
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