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Todos tenemos cualidades y caracteristicas
fisicas que nos hacen personas unicas, es muy
importante reconocer cuales son nuestras
fortalezas, porque nos permite entender que
Somos personas valiosas en la sociedad.

El entorno familiar nos permite adquirir todo lo
que hace parte de nuestra personalidad. Te
invitamos a conocer mas sobre las caracteristi-
cas que nos identifican como personasy la
importancia de la familia en tu desarrollo como
ser social.

Introduccion y marcos referenciales

éEsténdar de

.competencia

» |dentifico algunas caracterfsticas
fisicas, sociales, culturalesy emocio-
nales que hacen de mi un ser unico.

EEIemento de
.competencia

7> Reconoce las caracterfsticas y
cualidades que lo hacen un ser Unico.



Tema 1. Caracteristicas que me hacen unico

Cada uno de nosotros posee caracteristicas fisicas y
personales que hacen que seamos Unicos e irrepetibles.
Ademas de esto, jtodos tenemos un nombre y una familia!




Tema 1. Caracteristicas que me hacen unico
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Todas las personas tenemos diferentes caracteristicas fisicas y
personales las cuales nos hacen seres unicos en el mundo.




Tema 1. Caracteristicas que me hacen unico
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Las caracteristicas fisicas son aquellas
particularidades que se pueden apreciar en
nuestro aspecto fisico, tales como la forma

del cuerpo o del rostro. A continuacién
podras conocer algunos ejemplos.
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Tema 1. Caracteristicas que me hacen unico




Tema 1. Caracteristicas que me hacen unico

Son aquellas cualidades y defectos que tiene una personay
que hacen de ella un ser Unico. Reconoce a continuacion
algunos ejemplos de caracteristicas personales.
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Tema 2. La autoestima

UUU
E . ¢Que es |la autoestima?

Todas las personas sentimos aprecio y amor por
nosotros mismos. Cuando hablamos de autoestima nos
referimos a querernos, valorarnos y entender que todos
tenemos cosas muy buenas para compartir con las
demas personas. La autoestima nos lleva a cuidarnos y a
mantener el orden y aseo personal.
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Tema 2. La autoestima
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Tema 2. La autoestima
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Tema 2. La autoestima

g /4 ) °
La autoestima la construimos desde que somos ninos. La
autoestima depende de la forma como nos relacionamos con las

personas que son importantes para nosotros, principalmente la
relacion que tenemos con nuestros padres.
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Tema 2. La autoestima

Las cualidades son los valores que tienen las personas vy
gque muestran su forma de ser.




Tema 2. La autoestima




Tema 2. La autoestima




PDF Tema 2. La autoestima




Tema 3. Mi nombre y mi familia

La familia es el primer grupo al cual pertenezco y con el
cual adquiero elementos que definen mi personalidad y
me brindan una identidad propia. La familia son las
personas con las que vivimos y estamos unidos por: amor,
carifio, afecto, cooperacion, solidaridad, entre otras.

Las familias se componen por distintos miembros, algunos de ellos son: papa, mama, hijos,
abuelos, tios y tias. Sin embargo, la mayoria de familias se componen por papa, mama e hijos.




Tema 3. Mi nombre y mi familia

Todas las personas tenemos uno o dos nombres y dos apellidos. Nuestros
padres eligen el nombre de cada uno de nosotros con absoluta libertad, pero
los apellidos deben ser los mismos de nuestros padres.




Tema 3. Mi nombre y mi familia

Mi papa se llama
Carlos Montero Garcia.
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Mi mama se llama
Juana Arcila Gomez.

primer apellido de mi papa es Montero'y

Y
Somos la familia Montero Arcila. Pues el ‘ 5 ,
el primer apellido de mi mama es Arcila.




Tema 4. Documento de identidad

Un documento de identidad es una tarjeta que nos identifica dentro de la familia y el pais al cual
pertenecemos. A continuacion se presenta la informacion contenida en este documento.

Nuestros nombres
Nuestros apellidos
Fecha de nacimiento
Lugar de nacimiento

NuUmero unico que nos identifica
dentro de la nacion.




Tema 4. Documento de identidad
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| En Colombia hay varios tipos de documentos de identidad que son usados
de acuerdo a la edad de las personas.




Tema 4. Documento de identidad

Es un documento donde las autoridades hacen constar distintos
hechos importantes que ocurren a una persona como: el nacimien-

to, el matrimonio o el fallecimiento. Este registro cuenta con un
ndmero Unico que identifica a la persona.




Tema 4. Documento de identidad
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Es un documento de identidad que reciben los nifios

a partir de los siete afios, tiene un numero de identi-
ficacion Unico y se puede tramitar en la registraduria.

REPUBLICA DE COLOMBIA

IDENTIFICACION PERSONAL
TARJETA DE IDENTIDAD = FECHA DE NACIMIENTO  e—

NUMERO 90.7/68.354232
LUGAR DE NACIMIENTO

APELLIDOS S
FECHA'Y LUGAR DE NACIMIENTO

NOMBRES

s AN BREeSeREER

I L]
FIRMA




Tema 4. Documento de identidad
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Es un documento que sirve para que las personas se

identifiquen. A continuacion se presenta la informa-
cion contenida en este documento.

Nombres y apellidos.

Lugar y fecha de nacimiento.
Estatura

Lugar de expedicion de la cédula.

Numero Unico que sirve para iden-
tificar a una persona y diferenciarla
de las demas personas.

REPUBLICA DE COLOMBIA

IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA

NUmero  /0.068.554

APELLIDOS
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