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DESARROLLO CURRICULAR EXPERTO TEMÁTICO
RELIGIÓN, TERCERO, GUÍA 1

	1. INFORMACIÓN DE LA LECCIÓN 3


	Grado
	Tercero

	Número de guía
	1

	Lección
	3

	Nombre de la lección
	Los sacramentos

	Duración en semanas
	

	2. INTRODUCCIÓN
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Los sacramentos son la presencia de Dios en nuestras vidas, ellos nos permiten acercarnos a las realidades divinas. Pero éstos, en sí no significan nada sino van acompañados del testimonio de vida, de la oración y de la conversión. La Iglesia ha estipulado siete sacramentos por medio de los cuales se nos da la economía de la salvación, se nos brinda la oportunidad de estar más unidos a Cristo. Por esta razón la vida sacramental que propone la Iglesia tiene una estructura y origen que es preciso conocer. La presente lección contiene los siguientes temas: 

· La vida sacramental: signos de vida nueva.
· Los sacramentos de la vida cristiana.
· Jesús: centro de la vida sacramental.  

Al finalizar la lección el estudiante valorará la práctica de la vida sacramental como parte significativa que enriquece su vida de fe.



	3. MARCOS REFERENCIALES
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Estándar de competencia:  
Identificar el sentido de los sacramentos, su fundamento teórico y su aplicación a la vida diaria desde la perspectiva festiva de los mismos. 

Elemento de competencia:
· Valora de manera significativa la práctica de la vida sacramental y las exigencias que derivan de su aplicación. 
Saber previo
Quiero que veas el siguiente video llamado Los sacramentos:

http://www.youtube.com/watch?v=6qnZXQkLPN0 

Luego responde: ¿Qué nos sirve para estar más cerca de Cristo y por qué?


	4. DESARROLLO TEMÁTICO
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TEMA 1: 
LA VIDA SACRAMENTAL: SIGNOS DE VIDA NUEVA

	
Cuando hablamos de sacramentos nos estamos refiriendo a signos sensibles por medio de los cuales Dios nos da su gracia y nos otorga la salvación. Decimos que son signos porque son visibles, los podemos ver y allí es donde actúa la gracia santificante de Dios. Vamos a poner unos ejemplos de la vida diaria:  





	[image: http://www.trabajadores.cu/wp-content/uploads/2014/03/1-Pare1.jpg]
	
La señal de pare en las vías le indica al conductor que debe detenerse. 


	[image: Animación fosforos encendidos para celular]
	
El humo es señal de que hay fuego.

	[image: http://custom-harleymenorca.com/wordpress/wp-content/uploads/2010/11/arbol-de-navidad.jpg]
	
El árbol de navidad te indica la época de navidad.


	[image: http://1.bp.blogspot.com/-E-Xt0roPFzE/UeRa9FlcWOI/AAAAAAAAGqk/vOV6XKUGB-E/s400/Fiesta+infantil+nin%CC%83os.jpg]
	
La música, la comida, los invitados, el pastel, te indican que hay fiesta.                                                                                                                 




De la misma manera, la vida sacramental se compone de signos que nos llevan, que nos conducen a la vida de Dios, que nos hacen partícipes de su infinita misericordia y bondad. Cada vez que nos acercamos a la vivencia de alguno de los sacramentos, estamos celebrando, haciendo de la vida de fe una fiesta; por eso la fe se celebra, se hace fiesta porque ese encuentro particular con el Señor Jesucristo nos debe llenar de alegría y motivar nuestra vida de fe.

Como cristianos, estamos llamados a vivir los sacramentos como una gracia que se nos da para ser cada día como Dios quiere que seamos: niños santos, buenos y misericordiosos con los demás.
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TEMA 2: 
LOS SACRAMENTOS DE LA VIDA CRISTIANA

	
Los sacramentos son necesarios para la vida de fe puesto que ellos nutren la esperanza, vivifican el amor, conducen a la santidad y nos hacen hijos y herederos de las promesas de Dios en Jesucristo su Hijo, cuyas palabras y acciones fueron de salvación. Pero, ¿cuáles son esos sacramentos, esas realidades de fe? La Iglesia católica ha estipulado siete sacramentos, cada uno de ellos tiene un signo y un significado para la vida del creyente.


[image: http://3.bp.blogspot.com/-EZAoo78UsYI/T9fhN-lizGI/AAAAAAAAAjg/DkfOx3fHwMg/s1600/sacramentos.jpg]
	Sacramento
	Signo
	Función social


	Bautismo
	Agua
	Nos hace hijos de Dios

	Confirmación
	Aceite (santo crisma)
	Reafirma la fe

	Eucaristía
	Pan y vino
	Nos identifica con Cristo

	Reconciliación
	Acogida
	Perdón, la vida nueva

	Matrimonio
	Amor de pareja
	Ser testigos del amor de Dios

	Orden Sagrado
	Imposición de manos
	Consagración a Dios a ejemplo de Jesucristo

	Unción de enfermos
	Aceite (óleo santo)
	Fortifica en la debilidad




Los sacramentos de iniciación cristiana

La Iglesia tiene los llamados sacramentos de iniciación cristiana que son tres: 
· El bautismo
· La Confirmación
· La Eucaristía

	Bautismo

Tiene su origen en el bautismo de Jesús en el río Jordán (Marcos 1, 9 – 11). También es un mandato de Jesús a sus apóstoles (Mateo 28, 19 – 20): «Vayan y hagan discípulos a todos los pueblos y bautícenlos en el nombre del Padre, del Hijo y del Espíritu Santo». El sacerdote pone agua sobre la cabeza de quien se va a bautizar y lo unge con aceites sagrados.    
                                                                      
Los elementos necesarios para el bautismo son: el sacerdote; quien se va a bautizar y el agua bendita.                                                                                                     

	


[image: http://ourladyoflorettohempstead.org/wp-content/uploads/2012/05/Baptism.png]

	Confirmación

Este sacramento nos une más íntimamente a la Iglesia y nos enriquece con la fuerza del Espíritu Santo. Jesús promete el Espíritu Santo: Lucas 12, 12: «El Espíritu Santo les enseñará lo que deben decir». Y, también nos da su Espíritu Santo: «Sopló sobre ellos y les dijo: reciban el Espíritu Santo», Juan 20, 22. El día de pentecostés el Espíritu Santo viene sobre los apóstoles y la virgen María: «Todos quedaron llenos del Espíritu Santo y los movía a hablar», Hechos de los apóstoles 2, 4. 

Generalmente lo hace el obispo y consiste en ungir al confirmando con el sagrado crisma en la frente para ratificarlo en la fe que ha recibido en el bautismo.

Los elementos que se necesitan son: el obispo; la persona que se va a confirmar y el sagrado crisma (es un aceite bendecido).  

	


[image: http://www.moraosdaimiel.org/media/k2/items/cache/28232e87509dedeadc0cd2b6a94ea3f5_XL.jpg]

	Eucaristía

El origen de este sacramento se encuentra en la última cena que compartió Jesús con sus apóstoles, el texto de la Sagrada Escritura está en el evangelio de Lucas 22, 19 – 20: 

«Cuando llegó la hora, se puso en la mesa con los apóstoles, y les dijo: con ansia he deseado comer esta pascua con vosotros antes de padecer; porque os digo que no la comeré más hasta que halle su cumplimiento en el reino de Dios. Tomó luego pan, y dadas las gracias, lo partió y se lo dio diciendo: ‘Este es mi cuerpo que es entregado por vosotros; haced esto en recuerdo mío’. De igual modo, después de cenar, cogió la copa con vino, diciendo: ‘Esta copa es la nueva alianza es mi sangre y será derramada por vosotros». 
                                                                                             
	[image: http://delamanodemaria.com/wp-content/uploads/2013/10/Eucaristia.jpg]

	La eucaristía es el centro de nuestra vida de fe, allí nos reunimos en familia para celebrar el banquete pascual que es Cristo Jesús; en la eucaristía, Jesús se nos da como el pan bajado del cielo, es una comida, es una fiesta. Para la eucaristía se requiere del sacerdote; de los cristianos que acuden a la misa; de las especies del pan y del vino para consagrar y que luego serán el cuerpo y la sangre de Cristo.

	[image: http://www.preguntasantoral.es/wp-content/uploads/2013/03/institucion_eucaristia.jpg]
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TEMA 3: 
JESÚS: CENTRO DE LA VIDA SACRAMENTAL

	
Dios nos ha comunicado una serie de verdades para nuestra vida y por eso los sacramentos se convierten en los vehículos por medio de los cuales Dios nos comunica su gracia; con Jesucristo, su Hijo, Dios mismo se da a conocer a los hombres, así Jesucristo es la imagen del Padre Dios, es su sacramento por excelencia porque nos lo da a conocer. «El que me está viendo a mí, está viendo a mi Padre», nos dice Jesús en el evangelio de Juan 14, 9.




	
Por este motivo Jesucristo es el centro de toda la vida sacramental del cristiano y de la Iglesia, y el mediador entre Dios y los hombres; de él se derivan todos los demás sacramentos, todas aquellas formas por las cuales nosotros llegamos a conocer a Dios.
	[image: http://www.padrealex.com/wp-content/uploads/2012/07/sacramentos1.jpg]



El apóstol san Pablo en su primera carta a Timoteo nos dice: «Porque no hay más que un Dios y no hay más que un mediador entre Dios y los hombres, un hombre, el Mesías Jesús» 1 Tim. 2, 5.







	

	Actividad de Conceptualización
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· Define con tus propias palabras qué significa para ti los sacramentos:
…

· Escribe qué significa para ti cada uno de los sacramentos:

	Bautismo:
	

	Confesión:
	

	Eucaristía:
	

	Confirmación:
	

	Unción 
de los enfermos:
	

	Orden sagrado:
	

	Matrimonio:
	




· Enuncia los sacramentos de iniciación cristiana y explica por qué son importantes para la vida de las personas:

…


…


…


Actividad de interacción

· Relaciona cada sacramento mediante una línea con el signo que corresponda a cada uno:

	Sacramentos

	
	Signos

	Bautismo
	
	Pan y vino

	Confirmación
	
	Acogida

	Eucaristía
	
	Aceite (óleo santo)

	Reconciliación
	
	Agua

	Matrimonio
	
	Aceite 
(santo crisma)

	Orden Sagrado
	
	Imposición de manos

	Unción de enfermos
	
	Amor de pareja





	Actividad para Dinamizar competencias
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· Escribe al frente de cada imagen, el sacramento de iniciación cristiana que corresponde.
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	…
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	…
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	…




· Completa el siguiente cuadro con la información que hace falta de acuerdo al desarrollo del tema:

La eucaristía es ---------------------------------------------------- de fe, allí nos reunimos en ------------------------------------------------------------ que es Cristo Jesús; en la eucaristía, Jesús se nos da como -------------------------------------------, es una ------------------------------, es una fiesta.









· Completa el siguiente cuadro de acuerdo al enunciado que hay en el mismo y al desarrollo del tema de esta lección:

Jesús es el centro de la vida sacramental porque:



· Escribe con tus propias palabras por qué Jesús es el centro de la vida sacramental:

…



· Organiza la siguiente frase:


               Amor 

Lossss

el

Renuevan 

Sacramentos



                                      y

Vivifican 

y

Vida





















Actividad de interacción

· Relaciona con una línea de cuadro a cuadro la función social que corresponde a cada sacramento.

	Función social
	
	Sacramentos

	Nos hace hijos de Dios
	
	Bautismo 

	Reafirma la fe
	
	Confirmación


	Nos identifica con Cristo
	
	Eucaristía


	Perdón, la vida nueva
	
	Reconciliación


	Ser testigos del amor de Dios
	
	Matrimonio

	Consagración a Dios a ejemplo de Jesucristo
	
	Orden Sagrado

	Unción de enfermos
	
	Unción de enfermos
 






	Actividad de Socialización
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Con la ayuda de tu familia pregunta  y completa la siguiente información:
· Nombres de tus padrinos de bautismo y qué han significado para ti:

…


· Pregúntale a tus padres y escribe la importancia que tiene la eucaristía para sus vidas:

…


· Los sacramentos significan fiesta, porque es celebrar que cristo se presenta en nuestra vida, de acuerdo a esto, escribe por qué es importante celebrar cuando alguien recibe un sacramento:

…



· De los siguientes sacramentos, selecciona el que hayas recibido y con la ayuda de tu padres escribe que ha significado para ti:
	Sacramento
	Significado para tu vida

	Bautismo
	

	Eucaristía
	

	Confirmación
	



Actividad de interacción

· Completa las siguientes afirmaciones de acuerdo a tu experiencia sacramental:

· Ir a misa los domingo significa para mí:
…

· Los sacramentos significan para mí:
…

· El bautismo ha significado en mi vida: 
…






Amiguito: ¡Felicitaciones por el desarrollo de tus actividades!
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	5. RECURSOS WEB
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· Catecismo de la Iglesia Católica. Segunda parte La celebración del misterio cristiano. 
· CeF. El bautismo en la economía de la salvación. 
· Los sacramentos. 
· Los sacramentos. 
· Muñoz Jardúo, Rocío. Los sacramentos para los niños/as de educación primaria. 
· Sacramentos signos de vida. 


	6. DOCUMENTOS DE APOYO
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· Conferencia Episcopal de Colombia. Estándares para la Educación Religiosa Escolar, (ERE). Bogotá, D.C. 2012.
· Biblia de América. La casa de la Biblia, Madrid, 1994.
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