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Introducción
A lo largo de la historia la violencia ha sido 
un factor muy influyente en la vida de las 
personas, pues esta ha dejado una pérdida 
humana incalculable y ha generado daños 
irreparables para la humanidad, por lo que 
es increíble pensar la mayoría de estos 
enfrentamientos pudieron evitarse con un 
adecuado manejo de las situaciones tensas 
presentadas.

Por ello, en la siguiente lección 
desarrollaremos temas relacionados con la 
influencia de la violencia en las personas, 
algunos ejemplos de regímenes que usaron 
la violencia para ejercer el poder y las 
técnicas que podemos emplear para la 
solución de conflictos. 

Estándar de
competencia

Elemento de
competencia

» Reconozco que los fenómenos 
estudiados pueden observarse 
desde diversos puntos de vista.

» Aplica procesos y técnicas de 
mediación de conflictos en pro del 
establecimiento de una cultura de 
la paz
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¿Qué es un régimen?

Antes de empezar la lección, recordemos un régimen es entendido 
como el sistema político y social que es implementado en 
determinada nación. En Colombia rige el régimen democrático.  
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https://www.google.com/search?site=imghp&tbm=isch&q=narnia&tbs=sur:fmc#imgrc=L3JAz6lJDN7LKM%3A

La violencia 
como ejercicio del poder

En algunas ocasiones los gobernantes instauran 
regímenes en los cuales se ejerce poder mediante el 
uso de la violencia, reprimiendo a las personas e 
imponiendo en ellas las ideas deseadas, sin importar 
el daño que se pueda ocasionar a la población.  
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Venezuela

Alemania

Regímenes políticos que ejercen 
el poder mediante el uso de la violencia

Muchos han sido los regímenes que han empleado la violencia para 
ejercer el poder, a continuación, se muestran algunos ejemplos en 
países como Venezuela y Alemania. 
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Alimentos Migración Represión

Venezuela

Venezuela es uno de los países que actualmente emplea la 
violencia para reprimir y controlar a quienes no estén de acuerdo 
con el gobierno, ya sea en temas sociales, políticos y económicos 
del país. A continuación se muestran algunos de los aspectos que 
más implicaciones tienen sobre la población venezolana. 

Haz clic sobre cada aspecto y 
descubre su estado actual. 
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Venezuela

Alimentos

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, 
sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 
dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad 
minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. 

Alimentos

Debido a la expropiación de una gran número de empresas 
y al bajo precio del petróleo, entre otros factores, en 
Venezuela es difícil conseguir alimentos y sus habitantes 
deben someterse a largas y extenuantes filas para tratar 
de obtenerlos. Es de resaltar que está limitado el número 
de artículos que una persona puede llevar. 

Desliza el cursos sobre la palabra 
subrayada y descubre su significado. 

Periergeia. (07 de 04 de 2017). wikipedia.org. Obtenido de:
https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:Escasez.venezuela.leche.3.2014.jpg
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Venezuela

Migración

Debido a la falta de alimentos, ingresos y empleo, los 
venezolanos se han visto obligados a irse de su país en 
busca de mejores condiciones de vida y en ocasiones 
arriesgan su integridad física para lograr tal fin. Muchos 
de los venezolanos se han trasladado a Colombia.  

Cima, D. (11 de 09 de 2015). Comisión Interamericana 
de Derechos Humanos. Obtenido de:

 https://www.flickr.com/photos/cidh/21583280805 

Cima, D. (11 de 09 de 2015). Flickr. Obtenido de:
https://www.flickr.com/photos/cidh/21583407005/in/photostream/ 
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Venezuela

Alimentos

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, 
sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 
dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad 
minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. 

Díaz, C. (12 de 04 de 2014). Wikimedia. Obtenido de:
https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Enfrentamientos_en_Bello_Monte,_12Abr14_(14140525296).jpg

Represión

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, 
sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 
dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad 
minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. 
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Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Las ciudades fueron completamente destruidas. 

Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Las ciudades fueron completamente destruidas. 

US Government. (24 de 05 de 2008). Wikipedia. Obtenido de:
 https://es.wikipedia.org/wiki/Archivo:LondonBombedWWII_full.jpg 
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Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Las ciudades fueron completamente destruidas. 

Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Los capturados eran enviados a campos de concentración. 

dePandora, R. (1941). Flickr. Obtenido de:
 https://www.flickr.com/photos/recuerdosdepandora/6857509824



PDF

Tema 1: La violencia como ejercicio del poder 

Séptimo > Sociales > Guía 1 > Lección 1

Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Las ciudades fueron completamente destruidas. 

Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Los niños eran separados de sus familias. 

Voronzow, A. (1945). Wikimedia . Obtenido de:
 https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Child_survivors_of_Auschwitz.jpeg 
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Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Las ciudades fueron completamente destruidas. 

Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Los prisioneros no eran alimentados adecuadamente. 

Samuelson, A. E. (07 de 05 de 1945). Wikipedia. Obtenido de:
 https://en.wikipedia.org/wiki/The_Holocaust#/media/File:Ebensee_concentration_camp_prisoners_1945.jpg 
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Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Las ciudades fueron completamente destruidas. 

Alemania

Alemania vivió una época oscura durante la segunda guerra mundial 
en la cual su gobernante, Adolf Hitler, promovió el movimiento nazi, el 
cual buscaba eliminar a todas las personas que no eran consideradas 
«puras», principalmente los judíos.  A continuación, se muestran 
algunas de las implicaciones que esto tuvo sobre la población.

Haz clic sobre las flechas para avanzar o retroceder 
en la visualización de la información. 

Los prisioneros realizaban trabajo forzado. 

United States Holocaust Memorial Museum. (1940-1942). ushmm.org. Obtenido de:
Enciclopedia del Holocausto: https://www.ushmm.org/wlc/es/media_ph.php?ModuleId=10005766&MediaId=4895
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Arbitraje
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Negociación Conciliación
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Mediación escolar

Estrategias para la solución de conflictos

Los conflictos hacen parte de la vida de las personas y en muchas 
ocasiones la manera de resolverlos es la equivocada, por lo que terminan 
afectando diferentes aspectos de sus vidas, es por esto que las estrategias 
para la solución de conflictos deben ser aplicadas en todos los ámbitos de 
nuestra vida. A continuación relacionamos algunas estrategias que nos 
permitirán resolver un conflicto de manera fácil y pacífica.

Haz clic sobre cada estrategia de solución de 
conflictos y descubre a qué hace referencia. 
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Estrategias para la solución de conflictos

Negociación

La negociación es una estrategia en la cual las dos partes participantes 
intentan llegar a un acuerdo sobre determinado tema en el que no están 
de acuerdo. La idea NO es que salga un ganador, sino que entre los dos 
construyan una nueva propuesta, para lo cual es importante que ambas 
partes realicen concesiones. 
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Estrategias para la solución de conflictos

Arbitraje  

El arbitraje es una estrategia en la cual dos personas que no están de 
acuerdo sobre un mismo tema escogen a un árbitro, quien no tiene 
intereses en el conflicto, para que los escuche y a partir de ello emita una 
solución con la que las partes involucradas se sientan cómodas y la cual 
deben acatar.

Arbitraje

VENEZUELA

RE
PÚ
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Estrategias para la solución de conflictos

Conciliación

La conciliación es una estrategia en la cual las dos personas o partes que 
no están de acuerdo sobre un mismo tema, mediante el diálogo intentan 
llegar a un pacto que satisfaga a todos y para ello se cuenta con la ayuda 
de un conciliador quien facilitará el correcto desarrollo del diálogo entre 
los involucrados.

Conciliación

VENEZUELA
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Estrategias para la solución de conflictos

Mediación escolar

La mediación escolar es una estrategia de conciliación que, como su 
nombre lo indica, se aplica en ambientes escolares. En ella el mediador 
ayuda a quienes tiene diferencias a que de manera cooperativa 
encuentren una solución al conflicto presentado.  

Mediación escolar



www.cibercolegioucn.edu.co
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