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VALORES HUMANOS: LA TOLERANCIA
“Una tolerancia inspirada en el respeto hacia las ideas y modos de ser del que discrepa  de nosotros porque, por encima de las diferencias, es un ser humano sujeto de dignidad y con autonomía de decisión sobre sus proyectos de vida. Aquí la tolerancia se transforma en reconocimiento de un derecho, de modo tal que, aunque se disienta, se lucha por el derecho a disentir, por el derecho del otro a disentir de mí, no sólo para que sea jurídicamente reconocido, sino para que se den las condiciones sociales en las que pueda ser efectivamente ejercido por todos.
Una tolerancia, por último, que brota de ese respeto, pero acompañado de la conciencia de la propia limitación en el camino hacia la vedad”. 









(Xabier Etxeberria, 1997)

Manifestaciones de tolerancia – intolerancia:
· La tolerancia admite y quiere positivamente la diversidad. La intolerancia tiende a imponer la uniformidad.

· La tolerancia respeta las ideas de los demás. La intolerancia se cierra en su dogmatismo, no admite los planteamientos de los demás y tiende a considerar enemigo a todo aquel que no piensa de la misma forma.

· La tolerancia se mueve en una atmósfera de libertad. La intolerancia en el miedo a la libertad.

· La tolerancia es capaz de autocrítica. La intolerancia dogmatiza su postura como la única válida.

· La tolerancia sabe perder. La intolerancia hace de la derrota una tragedia.

· La tolerancia admite la crítica. La intolerancia no la soporta.

· La tolerancia es acogedora y crítica al mismo tiempo. La intolerancia margina a los que discrepan.

· La tolerancia quiere la paz, fundamentada sobre la justicia. La intolerancia justifica la violencia porque cree que sus argumentos son tan válidos que pueden imponerse por la fuerza.
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DEL ASEO EN NUESTRA PERSONA
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PARA LEER Y REFLEXIONAR
Te quiero presentar algunos apartes de la manera de cómo conducirnos en los diferentes lugares fuera de nuestra casa, del manual de urbanidad de Manuel Antonio Carreño.

· No fijemos detenidamente la vista a las personas que encontremos, ni las que se hallen en las ventanas, ni volvamos la cara para mirar a las que ya han pasado.

· No nos acerquemos nunca a las ventanas de una casa, con el objeto de dirigir nuestras miradas hacia adentro.

· No saludemos nunca desde lejos a ninguna persona con quien no tengamos íntima confianza; y cuando según esto podamos hacerlo, limitemos para ello a una inclinación o a un movimiento de la mano.

· Jamás pasemos por entre dos o más personas que se hayan detenido a conversar; y en el caso de que esto sea absolutamente inevitable, pidamos cortésmente permiso para hacerlo.

· Si encontramos a una persona en una situación cualquiera en que necesite de algún auxilio que podamos prestarle, se lo ofreceremos desde luego, aún cuando no tengamos con ella ninguna especie de relaciones.


Aclaración:
Algunas  imágenes utilizadas en esta guía fueron tomadas de Internet con fines únicamente educativos

TENIENDO EN CUENTA QUE EN UNA GUIA ANTERIOR YA SE TRABAJARON LOS DERECHOS Y DEBERES COMO INTRODUCCION AL MANUAL DE CONVIVENCIA, YA EN ESTE ULTIMO PERIODO SE PUEDE RETOMAR EL MANUAL DE CONVIVENCIA DESDE OTROS ASPECTOS COMO:
Debe replantearse el mapa conceptual que presenta la guía, pues considero que las siguientes temáticas son también fundamentales:
· Los valores éticos y morales
· Calidad humana

· Calidad de vida
ES CONVENIENTE TENER EN CUENTA AL INICIO DE CADA GUIA MENCIONAR LOS ESTANDARES E INDICADORES DE LOGROS DESDE LOS LINEAMIENTOS CURRICULARES, LAS COMPETENCIAS CIUDADANAS Y LABORALES,  DE ESTA MANERA LOS ESTUDIANTES TENDRAN CLARO HACIA DONDE DEBEN IR CON EL TRABAJO REALIZADO Y LOS TEMAS TRATADOS. ASI MISMO ESTOS LINEAMIENTOS Y ESTANDARES DEBEN SER RELACIONADOS EN LA BIBLIOGRAFIA, ESTOS SE CONSTUTUYEN COMO LA CARTA DE NAVEGACION DE LA ASIGNATURA DE ETICA
“la suprema felicidad de la vida es la convicción de que somos amados”








DE LOS ESTUDIANTES


Recibir trato respetuoso de todas las personas que conforman la comunidad educativa.


Disfrutar de las instalaciones deportivas y las áreas de recreo del colegio.


Recibir formación académica por personas de reconocida idoneidad ética y pedagógica.


Conocer y cumplir las normas del manual de convivencia del colegio.


Llevar a cabo todas las tareas y trabajos que se les asignen en el desarrollo de las distintas asignaturas académicas.


Respetar la palabra, acción y actitud a todos los integrantes de la comunidad





DEL CUERPO DOCENTE


Ofrecer siempre a los educandos lo mejor de sus conocimientos y experiencia en la materia asignada.


Reconocer a cada estudiante como un ser único e individual y enseñarle a aprovechar sus propias potencialidades.


Servir de mediadores entre los estudiantes cuando se presenten conflictos y procurar resolverlos de la manera más firme, justa y armoniosa posible, haciendo uso de las herramientas que brinda el diálogo.


Hablar regularmente con los padres de familia, brindarles apoyo y suministrarles herramientas que faciliten la labor docente.





Realiza la actividad de conceptualización  y envíala a través de Tareas.





Los cuidados que nos procuramos nosotros mismos están relacionados de manera directa con el respeto y la estimación que nos inspira nuestra propia persona e involucran � HYPERLINK "http://www.cepis.ops-oms.org/bvsdeescuelas/fulltext/entornosdocente/unidad6.pdf" ��el aseo y la higiene diarios�, el cultivo permanente de nuestras facultades intelectuales, el crecimiento a nivel espiritual y humano, el conocimiento de nuestros derechos y deberes como ciudadanos y un adecuado régimen de ejercicio físico y alimentación, entre otros aspectos





EL CUIDADO PERSONAL








� HYPERLINK "http://www.google.es/search?hl=es&q=el+aseo+en+nuestra+persona&meta=" ��El aseo en nuestra persona� es regla básica de la buena educación, que obliga a ricos y a pobres, y nunca dejaremos de dedicarle el tiempo que sea necesario a esta tarea, por grande y urgente que sean las obligaciones que tengamos. Para comenzar, digamos que nunca debemos entrar en la cama sin asearnos. El baño completo del cuerpo y la limpieza de la boca son hábitos recomendables para antes de entregarnos al sueño, que así se hace más rebosante y saludable. Los que no practican el baño y la limpieza oral en las horas de la noche, deberán hacer ambas cosas en las mañanas apenas salgan de la cama comenzando por la limpieza de la boca, que debe repetirse por la mañana aunque se haya practicado por la noche.





El baño diario y general, con jabón, de todo el cuerpo, es una práctica esencial para la conservación de la salud y para evitar o mitigar los malos olores que el cuerpo humano suele generalmente emitir, así como para obtener esa grata sensación de frescura que estimula la alegría de vivir y que sólo el agua y la limpieza suelen comunicar.





No debe olvidarse el cuidado y limpieza de las orejas y de los oídos, que como pocas partes del cuerpo están sujetos a la acumulación del polvo y otras materias.





Las gárgaras; la limpieza escrupulosa de la dentadura, incluyendo las encías, que deben friccionarse enérgicamente con el cepillo al levantarnos por la mañana, y si es posible cada vez que nos levantamos de la mesa; el cuidado del cabello que nunca debe aparecer desgreñado, sino peinado correctamente, son asimismo hábitos básicos de toda persona bien educada que desee mantenerse en salud y disponerse a sus actividades diarias bien presentada ante los demás.





Hay que lavarse las manos varias veces durante el día y en particular antes y después de cada comida.





























































































































Las uñas bien cuidadas son algo que revela inmediatamente la calidad de una persona. Mantenerlas bien recortadas, muy limpias, y si es posible pulidas, es costumbre  reveladora de una buena educación y de pulcritud en los hábitos.





Eructar, emitir gases intestinales y escupir en público, son también actos altamente cochinos y reprobables.





Ciertamente, el eructar ruidosamente no daña a nadie, ni tiene más defecto que el de darnos el título de groseros; pero el acto de escupir en público y en cualquier parte, puede eventualmente constituir una amenaza para la higiene.





Cuando estemos en compañía de otras personas, y nos ocurra la necesidad de toser o estornudar, volvamos la cara  a un lado discretamente, y apliquemos un pañuelo a la boca.


�                           �





































































































Realiza la actividad de dinamizar competencias  y envíala a través de Tareas.





Realiza la actividad de socialización  y envíala a través de Tareas.
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